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भुख्म फषतें 

क) 2026 भें ऩयेू देश भें दक्षऺण-ऩश्चचभ भॉनसनू की ऋत ु (जून से ससतॊफय) भें होने वारी वषाा 
साभान्म से नीच े (दीघाावधध औसत (LPA) का 95-90%) यहने की सफसे ज़्मादा सॊबावना है। 
भात्रा के हहसाफ से, ऩयेू देश भें ऋतनुनष्ठ वषाा दीघाावधध औसत LPA का 92% यहने की सॊबावना 
है, श्जसभें भॉडर की त्रहुि ± 5% हो सकती है। 1971-2020 की अवधध के आधाय ऩय, ऩयेू देश 
भें इस ऋत ुकी वषाा का दीघाावधध औसत (LPA) 87सें.भी. /cm है। 

ख) वताभान भें, बभूध्मयेखीम प्रशाॊत ऺते्र भें कभज़ोय रष नीनष जैसी प्थथततमषॉ ईएनएसओ/ENSO-
तटथथ प्थथततमों भें फदर यही हैं। उष्णकहिफॊधीम प्रशाॊत ऺेत्र भें वामभुॊडरीम ऩरयसॊचयण की 
ववशषेताएॉ कभजोय रा नीना जैसी श्थथनतमों के अनरुूऩ फनी हुई हैं। भॉनसनू सभशन क्राइभेि 
पोयकाथि ससथिभ (एभएभसीएपएस/MMCFS) के अनसुाय, दक्षऺण-ऩप्चिभ भॉनसनू की ऋत ुके 
दौयषन अर नीऩो जसैी प्थथततमषॉ विकलसत ह़ोने की सॊबषिनष है। 

ग) वताभान भें, हहॊद भहासागय भें तिथथ हहॊद भहासागय द्ववध्रवु/इॊडडमन ओशन डाइऩोर 
(आईओडी/IOD) की श्थथनतमाॉ भौजूद हैं, औय नवीनतभ जरवाम ुभॉडरों के ऩवूाानभुानों से सॊकेत 
सभरता है कक दक्षऺण-ऩश्चचभ भॉनसनू ऋत ुके अॊत तक सकायात्भक IOD श्थथनतमाॉ ववकससत होने 
की सॊबावना है।  

घ) वऩछरे तीन भहीनों (जनवयी से भाचा 2026) के दौयान उत्तयी गोराधा भें फर्फा  से ढके ऺते्र का 
ववथताय साभान्म से थोडा नीचे यहा। उत्तयी गोराधा के साथ-साथ मयेूसशमा भें सहदामों औय वसॊत 
ऋत ुभें फर्फा  से ढके ऺेत्र का ववथताय का, उसके फाद देश भें होने वारी दक्षऺण-ऩश्चचभ भॉनसनू 
की ऋतनुनष्ठ वषाा के साथ आभ तौय ऩय ववऩयीत सॊफॊध होता है।   

ङ) IMD भॉनसनू ऋत ुभें होने वारी वषाा के सरए अद्मतन ऩवूाानभुान भई अॊनतभ सप्ताह भें जायी 
कयेगा।  
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ऩषृ्ठबूलभ 

 2003 से, बायत भौसभ ववऻान ववबाग (IMD) ऩयेू देश के सरए दक्षऺण-ऩश्चचभ भानसनू की ऋत ु
(जून-ससतॊफय) की औसत वषाा का सॊकिमात्भक दीघाकासरक ऩवूाानभुान (LRF) दो चयणों भें जायी कयता 
आ यहा है। ऩहरे चयण का ऩवूाानभुान अप्ररै भें औय दसूये चयण मा अद्मतन ऩवूाानभुान भई के अॊत तक 
जायी ककमा जाता है। 2021 भें, IMD ने भौजूदा दो-चयण ऩवूाानभुान यणनीनत भें सॊशोधन कयके, देश बय 
भें दक्षऺण-ऩश्चचभ भानसनू की वषाा के सरए भाससक औय ऋतनुनष्ठ सॊकिमात्भक ऩवूाानभुान जायी कयने 
की एक नई यणनीनत राग ू की है। मह नई यणनीनत गनतशीर (dynamical) औय साॊश्यमकीम 
(statistical) दोनों प्रकाय की ऩवूाानभुान प्रणासरमों का उऩमोग कयती है। गनतशीर ऩवूाानभुान प्रणारी भें, 
ववसबन्न वशै्चवक जरवाम ुऩवूाानभुान कें द्रों के मशु्मभत वशै्चवक जरवाम ुभॉडरों (सीजीसीएभ/CGCMs) ऩय 
आधारयत 'भल्िी-भॉडर एन्सेम्फर' (एभएभई/MME) ऩवूाानभुान प्रणारी का उऩमोग ककमा जाता है; इसभें 
IMD की 'भानसनू सभशन जरवाम ुऩवूाानभुान प्रणारी' (MMCFS) बी शासभर है। 

नई दीघाावधध ऩवूाानभुान/LRF यणनीनत के अनसुाय, अप्ररै के भध्म भें जायी ककए जाने वारे ऩहर े
चयण के ऩवूाानभुान भें ऩयेू देश के सरए भात्रात्भक औय सॊबाव्म ऩवूाानभुान शासभर होत े हैं। साथ ही, 
इसभें देश बय भें ऋत ु (जून-ससतॊफय) वषाा की 'िसााइर शे्रणणमों' (साभान्म स े अधधक, साभान्म औय 
साभान्म से नीच)े के सरए सॊबाव्म ऩवूाानभुानों का थथाननक ववतयण बी प्रथततु ककमा जाता है। 

भई के अॊत के आसऩास जायी ककए जाने वारे दसूये चयण के ऩवूाानभुान भें, अप्ररै भें जायी ककए 
गए ऋतनुनष्ठ वषाा ऩवूाानभुान का अद्मतन (update) शासभर होता है। इसके साथ ही, बायत के चाय 
सभरूऩ ऺेत्रों (उत्तय-ऩश्चचभ बायत, भध्म बायत, दक्षऺण प्रामद्वीऩ औय उत्तय-ऩवूा बायत) तथा 'भानसनू कोय 
जोन' (MCZ) भें होने वारी ऋतनुनष्ठ वषाा के सरए सॊबाव्म ऩवूाानभुान बी जायी ककए जात ेहैं। इसके 
अनतरयक्त, दसूये चयण के ऩवूाानभुान के दौयान ऩयेू देश के सरए भात्रात्भक औय सॊबाव्म ऩवूाानभुान, तथा 
देश बय भें जून भाह की वषाा की 'िसााइर शे्रणणमों' (साभान्म से अधधक, साभान्म औय साभान्म से नीचे) 
के सरए सॊबाव्म ऩवूाानभुानों का थथाननक ववतयण बी जायी ककमा जाता है। 

उऩमुाक्त ऩवूाानभुानों की ननयॊतयता भें, जून, जुराई औय अगथत के अॊत के आसऩास, िभश् 
अगरे एक भाह की वषाा का भाससक ऩवूाानभुान जायी ककमा जाता है। इसके अरावा, जुराई के अॊत के 
आसऩास, अगथत भाह के ऩवूाानभुान के साथ-साथ ऋत ुके दसूये बाग (उत्तयाधा) की वषाा का, ऩयेू देश के 
सरए भात्रात्भक औय सॊबाव्म ऩवूाानभुान, तथा 'िसााइर शे्रणणमों' के सॊबाव्म ऩवूाानभुानों का थथाननक 
ववतयण बी जायी ककमा जाता है। 
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1. 2026 के दक्षऺण-ऩप्चिभ भॉनसून ऋतु (जून–लसतॊफय) के दौयषन ऩूये देश भें ह़ोने िषरी 
िर्षा कष ऩूिषानुभषन। 

 

 गनतशीर (dynamical) औय साॊश्यमकीम (statistical) दोनों भॉडरों ऩय आधारयत ऩवूाानभुान मह 
सॊकेत देता है कक भात्रात्भक रूऩ से, भॉनसनू ऋत ुकी वषाा 'दीघषािधध औसत' (LPA) कष 92% ह़ोने की 
सॊबषिनष है, प्जसभें ± 5% की भॉडर त्रदुट ह़ो सकती है। ऩयेू देश भें, 1971-2020 की अवधध के आधाय 
ऩय इस ऋत ुकी वषाा का दीघाावधध औसत (LPA) 87 सेभी है। 
 ऩयेू देश भें ऋत ु(जून से ससतॊफय) वषाा के सरए ऩाॉच-शे्रणी वारा सॊबाव्मता ऩवूाानभुान नीचे हदमा 
गमा है। मह ऩवूाानभुान दशााता है कक 'साभान्म स ेनीचे' औय 'कभ' वषाा शे्रणणमों की सॊबावनाएॉ, उनकी 
सॊफॊधधत जरवाम-ुसॊफॊधी सॊबावनाओॊ (climatological probabilities) की तरुना भें अधधक हैं। वहीॊ, 
'साभान्म से अधधक' औय 'अत्मधधक' वषाा शे्रणणमों के सरए ऩवूाानभुाननत सॊबावनाएॉ, उनकी सॊफॊधधत 
जरवाम-ुसॊफॊधी सॊबावनाओॊ की तरुना भें कभ हैं। कुर सभराकय, ऩयेू देश भें दक्षऺण-ऩश्चचभ भॉनसनू ऋत ु
की वषाा 'साभान्म से नीच े (दीघाावधध औसतLPA का 90–95%) होने की सफसे अधधक सॊबावना है। 

 

 2026 के दक्षऺण-ऩश्चचभ भॉनसनू ऋत ुकी फारयश के सरए MME ऩवूाानभुान, अप्ररै की शरुुआती 
श्थथनतमों के आधाय ऩय औय उन मशु्मभत जरवाम ुभॉडरों के सभहू का उऩमोग कयके तमैाय ककमा गमा 
था, श्जनकी बायतीम भॉनसनू ऺेत्र भें ऩवूाानभुान रगाने की ऺभता सफसे अधधक है। 
  

 ऋतनुनष्ठ वषाा (जून से ससतॊफय) के सरए ियसाइर शे्रणणमों (साभान्म से अधधक, साभान्म औय 
साभान्म स ेनीचे) के सॊबाववत ऩवूाानभुानों का थथाननक ववतयण धचत्र 1 भें हदखामा गमा है। थथाननक 
ववतयण से ऩता चरता है कक देश के कई हहथसों भें साभान्म से नीचे ऋतनुनष्ठ वषाा होने की सफसे 
अधधक सॊबावना है, ससवाम ऩवूोत्तय, उत्तय-ऩश्चचभ औय दक्षऺण प्रामद्वीऩीम बायत के कुछ ऺते्रों को छोडकय, 
जहाॉ साभान्म मा साभान्म से अधधक वषाा होने की सॊबावना है। जभीनी ऺेत्र के बीतय सरे्फद यॊग स े
हदखाए गए ऺते्र मह दशाात ेहैं कक भॉडर से कोई सॊकेत नहीॊ सभरा है। 

Category/शे्रणी 

िर्षा की सीभष 
Rainfall Range 
(दीघषािधध औसत 

LPAकष%) 

ऩूिषानुभषन 
सॊबषव्मतष 
Forecast 

Probability (%) 

जरिषमु -सॊफॊधी  
सॊबषिनष (%) 

Climatological 
Probability (%) 

कभ /Deficient < 90 35 16 

साभान्म से नीच े 

Below Normal 
90 - 95 

31 
17 

साभान्म Normal 96 -104 27 33 

साभान्म से अधधक 

Above Normal 
105-110 

6 
16 

अत्मधधक / Excess > 110 1 17 
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2. बूभध्मयेखीम प्रशषॊत औय दहॊद भहषसषगयों भें सभुद्र की सतह के तषऩभषन (एसएसटी/SST) 
की प्थथततमषॉ 
 

 वताभान भें, बभूध्मयेखीम प्रशाॊत ऺेत्र भें कभजोय रा नीना जैसी श्थथनतमाॉ ENSO-तिथथ 
श्थथनतमों भें फदर यही हैं। हाराॉकक, उष्णकहिफॊधीम प्रशाॊत ऺते्र भें वामभुॊडरीम ऩरयसॊचयण की कुछ 
ववशषेताएॉ अबी बी कभजोय रा नीना जैसी श्थथनतमों के अनरुूऩ फनी हुई हैं। भॉनसनू सभशन क्राइभेि 
पोयकाथि ससथिभ (MMCFS) के नवीनतभ ऩवूाानभुानों से ऩता चरता है कक अप्ररै स ेजून 2026 के 
ऋत ु के दौयान ENSO-तिथथ श्थथनतमाॉ जायी यहने की सफसे अधधक सॊबावना है। भॉनसनू लभशन 
क्रषइभेट प़ोयकषथट लसथटभ (MMCFS) दक्षऺण-ऩप्चिभ भॉनसनू की ऋत ु के दौयषन अर नीऩो की 
प्थथततमषॉ विकलसत ह़ोने कष सॊकेत देतष है। 

वताभान भें, हहॊद भहासागय भें तिथथ हहॊद भहासागय द्ववध्रुव (IOD) श्थथनतमाॉ भौजूद हैं औय 
नवीनतभ जरवाम ुभॉडर के ऩवूाानभुानों से सॊकेत सभरता है कक दक्षऺण-ऩश्चचभ भॉनसनू की ऋत ुके अॊत 
तक सकायात्भक IOD श्थथनतमाॉ ववकससत होने की सॊबावना है। 
 चूॉकक प्रशाॊत औय हहॊद भहासागयों भें सभदु्र की सतह के ताऩभान (SST) की श्थथनतमों का 
बायतीम भॉनसनू ऩय गहया प्रबाव ऩडता है, इससरए IMD इन भहासागयीम ऺेत्रों भें सभदु्र की सतह की 
श्थथनतमों भें हो यहे फदरावों ऩय फायीकी से नजय यख यहा है। 
 

3. उत्तयी ग़ोरषधा भें फर्फा  से ढके ऺेत्र कष विथतषय 

वऩछर ेतीन भहीनों (जनवयी से भाचा 2025) के दौयान उत्तयी गोराधा भें फर्फा  से ढके ऺेत्र का 
ववथताय साभान्म से थोडा कभ यहा। उत्तयी गोराधा औय मयेूसशमा भें सहदामों औय वसॊत की ऋत ुभें फर्फा  से 
ढके ऺते्र का, उसके फाद देश भें होने वारी दक्षऺण-ऩश्चचभ भानसनू की ऋतनुनष्ठ वषाा के साथ आभ तौय 
ऩय एक ववऩयीत सॊफॊध होता है।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 5 

 

धित्र1. 2026 के दक्षऺण-ऩश्चचभ भॉनसनू ऋत ु(जून-ससतॊफय) का बायत भें होने वारी ऋतनुनष्ठ वषाा के 
सरए ियसाइर शे्रणणमों* (साभान्म से नीचे, साभान्म औय साभान्म से अधधक) का सॊबाव्म ऩवूाानभुान। मह 
धचत्र सफसे सॊबाववत शे्रणणमों औय उनकी सॊबावनाओॊ को दशााता है। सपेद यॊग से धचश्ननत ऺते्र भॉडर से 
कोई सॊकेत न सभरने को दशाात ेहैं। (*ियसाइर शे्रणणमों की जरवाम-ुसॊफॊधी सॊबावनाएॉ फयाफय होती हैं, जो 
प्रत्मेक के सरए 33.33% होती हैं)। 

 


